PANEVEZIO RAJONO TRECIOJO AMZIAUS UNIVERSITETO 2023 M. SPALIO MEN.

RENGINIU PLANAS

Eil.
Nr.

Fakulteta
S

Renginys

Vieta

1.

Raguvos

2023 m. spalio 20 d. 11.00 val.
ISvyka i Panevézj ,,Naujas senojo parko rubas*
Lektoré Daiva Muleviciené

Panevézio
Skaistakalnio
parkas ir
Pragiedruliy
sodyba

Tiltagaliy

2023 m. spalio 23 d. 11.00 val.

Paskaita ,,Sveika mityba“

Lektoré Ilona Kuodiené

(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su
Visuomenés sveikatos biuru)

Tiltagaliy
kultiiros
centras

Krekenavo
S

2023 m. spalio 4 d. 11.00 val.

Ivading sveikatos stiprinimo programos ,,Mano S§irdis —
mano sveikata* paskaita

2023 m. spalio 9 d. 11.30 val.

Paskaita ,,Streso reikSmé Sirdies ir kraujagysliy ligy ir
cukrinio diabeto atsiradimui. Streso valdymas*
Lektorius Artiomas Sabajevas

2023 m. spalio 16 d. 10.00 val.

Paskaita ,,Mitybos reik§mé 1étiniy neinfekciniy ligy
atsiradimui bei profilaktikai*

Lektoré Toma Pulokaité

2023 m. spalio 23 d. 11.30 val.

Praktinis uzsiémimas ,,Sveikatai palankaus maisto
gaminimo principai®

2023 m. spalio 26 d. 16.00 val.

Paskaita ,,Sirdies ir kraujagysliy ligy, cukrinio diabeto
rizikos veiksniai ir jy profilaktika, sveikatos rodikliy
supratimas*

Lektorius Rokas Serpytis

(Paskaitos organizuojamos bendradarbiaujant su
Visuomenés sveikatos biuru)

Krekenavos
kulttiros
centras

Jotainiy

2023 m. spalio 2 d. 14.00 val.

Ivadiné sveikatos stiprinimo programos ,,Mano Sirdis —
mano sveikata“ paskaita

2023 m. spalio 9 d. 14.00 val.

Paskaita ,,Streso reik§meé Sirdies ir kraujagysliy ligy ir
cukrinio diabeto atsiradimui. Streso valdymas
Lektorius Artiomas Sabajevas

2023 m. spalio 16 d. 14.00 val.

Paskaita ,,Mitybos reikSmé 1étiniy neinfekciniy ligy
atsiradimui bei profilaktikai‘

Lektoré Toma Pulokaité

2023 m. spalio 23 d. 14.00 val.

Praktinis uzsiémimas ,,Sveikatai palankaus maisto
gaminimo principai‘

Jotainiy
kultiiros
centre




2023 m. spalio 26 d. 13.00 val.

Paskaita ,,Sirdies ir kraujagysliy ligy, cukrinio diabeto
rizikos veiksniai ir jy profilaktika, sveikatos rodikliy
supratimas“

Lektorius Rokas Serpytis

(Paskaitos organizuojamos bendradarbiaujant su
Visuomenés sveikatos biuru)

Dauknitin | 2023 m. spalio 23 d. 14.00 val. Dauknitiny
u Paskaita ,,Sveika mityba“ kultiiros
Lektoré Ilona Kuodiené centras
(Paskaita organizuojama bendradarbiaujant su
Visuomenés sveikatos biuru)
Panevézio | 2023 m. spalio 4 d. 10.00 val. Panevézio
rajono Mokslo mety pradzios §ventinis rytmetis rajono
TAU Svietimo
fakultety centras
dekanai

*Planas gali buti kei¢iamas.




