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Panevézio rajono Svietimo centro
direktoriaus 2018 m. lapkric¢io 29 d.

PANEVEZIO RAJONO TRECIOJO AMZIAUS UNIVERSITETO 2018 M. GRUODZIO MEN. RENGINIU PLANAS

Eil.Nr. Fakultetas Renginys Vieta

1. Erigkiy 2018 m. gruodzio 12 d. 14.30 val. Erigkiy kultiiros
Paskaita ,,Judéjimas — tai gyvenimas. Rask laiko sau* centras
Lektoré — Joana Bartaskiené

2. Gustoniy 2018 m. gruodzio 11 d. 11.00 val. Gustoniy UDC
Paskaita ,,PieSimas ant vandens
Lektorius — Meno terapijos ir socializacijos institutas Vyta

3. Naujamiescio 2018 m. gruodzio 12 d. 14.00 val. Naujamiescio
Paskaita ,,Griuvimy prevencija‘ senilinija
Lektorius — Raimundas Dambrauskas

4. Piniavos Jogos uzsiémimai trec¢iadieniais 19.00 val. Piniavos
2018 m. grUOdiiO 6 d. 18.00 val. bendruomené
,,Adventiné vakaroné

5. Raguvos 2018 m. gruodzio 5 d. 15.30 val. Raguvos kultiiros
Paskaita ,,Juoko terapija“ centras
Lektoré — Kristina Lauciene

6. Ramygalos 2018 m. gruodZio 6 d. 14.00 val. Ramygalos
Paskaita ,,Fizinis aktyvumas* seniiinija
Lektorius — Artinas Bal¢itinas

7. Smilgiy 2018 m. gruodzio 6 d. 15.00 val. Smilgiy gimnazija

Paskaita ,,Kaip apsisaugoti nuo Sirdies ir kraujagysliy ligy*
Lektorius — Jurgis Sutkus

2018 m. gruodzio 17 d. 13.00 val.
Paskaita ,,Fizinio aktyvumo reik§mé Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto prevencijai*
Lektorius — Raimundas Dambrauskas

Smilgiy kulttros
centras




8. Silagalio 2018 m. gruodzio 12 d. 12.00 val. Silagalio kultiiros
Paskaita ,,Judéjimas — tai gyvenimas. Rask laiko sau* centras
Lektor¢ — Joana BartaSkiené

9. Sily 2018 m. gruodzio 8 d. 13.00 val. Vilnius
Edukaciné programa po Lietuvos nacionalinj radijg ir televizijg. Dalyvavimas TV laidos
,,Klauskite daktaro* filmavime
2018 m. gruodzio 17 d. 13.00 val. ..
Paskaita fFizinis aktyvumas* Sily UDC
Lektorius — Ariinas Bal¢iiinas

10 Tiltagaliy 2018 m. gruodZio 14 d. 16.00 val. Tiltagaliy kulttiros
Mug¢-edukaciné programa "Kalédinis saldaturgis, skaistaturgis* centras

11. Ulitiny 2018 m. gruodzio 7 d. 15.00 val. Ulitiny UDC
Paskaita ,,Savanorystés prasmé visuomenés gyvenime (bendruomenés gyvenime),,
Lektoré¢ — Guoda Burokiené
2018 m. gruodZio 8 d. 10.00 val. i
Paskaita ,,Meditacija kiinui ir protui‘ Ulitiny UDC
Lektoré — Dalia Bagdoniené

12. Vadokliy 2018 m. gruodZio 4 d. 13.00 val. Vadokliy
Paskaita ,,Stresas ir streso maZinimo principai‘ nestacionariy
Lektorius — Linas Zaronskis socialiniy paslaugy

namai
2018 m. gruodzio 11 d. 13.00 val. .
. . . .. .. .. . .. e Vadokliy

Paslfalta} »~Pagyvenusiy zmoniy pavojingy kritimy rizika efektyvi prevencija. Muzikiniai nestacionariy
pratlm‘?"“ . . socialiniy paslaugy
Lektorius — Algis Frankonis namai

13. Velzio 2018 m. gruodzio 20 d. 15.00 val. Velzio senilinija
»~Adventin¢ popiete*

14, Dembavos 2018 m. gruodzio 8 d. 13.00 val. Vilnius

Edukaciné programa po Lietuvos nacionalinj radijg ir televizijg. Dalyvavimas TV laidos
,.Klauskite daktaro* filmavime




