Panevézio r. Smilgiy gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyrius
PrieSmokyklinio ugdymo mokytoja Eglé Brakniené
Logopedé metodininké Asta Abromaviciené
PROJEKTAS ,,PENKI POJUCIAI — PENKI KELIAI PAZINTI“

Zmogus apdovanotas puikiais instrumentais, padedanéiais pazinti pasaulj, save, justi
savo kiing, orientuotis aplinkoje, naudotis daiktais, fiksuoti jvairiausius iSorés siunciamus signalus,
mokymo pagrindas, todél | mokymo procesg stengiamasi jtraukti kuo daugiau pojiiciy: klausos,
regos, skonio, uoslés, lyt€¢jimo, motoriniy-kinestetiniy, pusiausvyros. Kuo jaunesnio amziaus
mokinys, tuo didesne¢ reikSm¢ pojuciai turi jo intelekto lavinimui. Pojiciai padeda vaikui geriau
orientuotis aplinkoje, skatina mastymo, atminties, démesio vystymasi. Smilgiy gimnazijos
ikimokyklinio ugdymo skyriaus logopedé Asta Abromaviciené ir prieSmokyklinio ugdymo
mokytoja Eglé Brakniené 2021 m. gruodzio mén. vykdé projekta ,,Penki pojuciai — penki keliai
pazinti, skirtg ikimokyklinio, priesmokyklinio amziaus vaiky pojii¢iams lavinti. Projekto tikslas —
padéti vaikui atrasti savajj a8, ugdyti gebéjimg jsisgmoninti savo norus, jausmus, poreikius, mokyti
kelti tikslus ir juos jgyvendinti.

Nutarta grupéje kartu su vaikais kepti kalédinius sausainius. Galbtt masy sausainukai
néra tradiciniai Sventiniai meduoliai, bet Kalédoms ir misy projektui jie tinka nuostabiai. Ploni it
popierius ir supertraskis... Kupini ziemos prieskoniy aromato ir skonio.

Reflektuojant veiklg paaiskéjo, kad vaikai papildé savo ziniy bagaza apie pojicius,
iSmoko juos panaudoti kitaip, zaidziant, veikiant, atlickant uzduotis. Vaikai jsitikino, kad akys — tai
kiino ziburys, jei akys sveikos, visam kiinui $§viesu. Akys yra regéjimo organas — matome ir galime
nusakyti daikty dydj, spalva, formg ir matome viska, kas vyksta aplink mus. Kam reikalingos
ausys? Ausys yra klausos organas. Jos be perstojo gaudo aplink mus sklindancius garsus. Kai
ausytes skauda, negalime gerai girdéti. Nosimi kvépuojame, uodziame sklindancius kvapus. Jei
sloguojame, negalime uzuosti. Uoslé labai susijusi su skoniu. Jei tik uodziame ka nors skaniai
kvepiant, tuoj kyla apetitas. Lytéjimo organas yra oda. Ji dengia visa Zmogaus kiing. Liesdami
jauCiame jvairius pojiiCius, atpazjstame daikta, suvokiame jo formga, dydj, pavirSiaus savybes,
temperatiirg. Dziaugiamés, kad vaikai smalsiai ir aktyviai veiké viso projekto metu. Jie klausingjo,
doméjosi, noréjo viskg iSbandyti, o daugiausia dziugiy emocijy sukélé Kkalédiniy sausainuky
kepimas.




Klaipédos r. Endriejavo pagrindiné mokykla
Ikimokyklinio ugdymo grupé ,,Drugeliai*
Ikimokyklinio ugdymo mokytoja Ingrida Komsliené
Pojitis — klausa

Veikly metu klausomasi jvairiausiy garsy, melodijy su ausinémis ir be jy. Lyginama,
kaip geriau girdisi.




Pojutis — lytéjimas

Veikly metu tyrinéjami jvairiausiy tekstiry kamuoliukai. Aktyvinami paduky
receptoriai vaikstant basakojy takeliu.




Pojutis — rega

Veikly metu su didinimo stiklu tyrin¢jami daiktai. Zidirima pro Zitironus, jie
gaminami. Tyrinéjamos akytés, vardijamos spalvos. Kuriami $vieciantys zibintai. Suzinoma, jog
tamsoje padeda matyti prozektoriai. Tamsiajame kambarélyje kuriamas spalvy kambarys.






Pojuidiai — uoslé ir skonis

Veikly metu uostomi, ragaujami jvairas produktai. Rasiuojami vaisiai ir veriami
sveikuoliski vérinukai.




Kauno lopselis-darzelis ,,Neziniukas*

Vyresnioji logopedé Rasa Gerdauskiené
,,AS matau, jauciu, girdziu, koks nuostabus yra pasaulis*

Tikslas — skatinti vaikus skirtingais pojtciais (lytéjimo, klausos, regos, uoslés, skonio)
pajusti jvairiy daikty ir reiskiniy savybes. Lytéjimo pojiiciams stimuliuoti vaikai liefia sensorinés
sienelés atskirus pavirSius — kriaukliy, kailio, kamsteliy, karoliuky, pinty juosteliy: zaidimas
,Paliesk ir pasakyk* siurkstu ar §velnu, minksta ar kieta. Zaidimas ,,Silta ar $alta — garsy S ir S
tarimas j vaiko delng: S — Salta oro srové, S — §ilta. Zaidimai su sméliu, su pincetu i§traukti pupeles,
zirnius, akmenukus. Klausos pojuciams lavinti vaikai nustato garso sklidimo krypti: klausosi
grojancios knygelés, jvairaus skambesio barskuciy, varpeliy, rakty skambesio, nekalbiniy garsy
artimoje aplinkoje. Regos pojuciams stimuliuoti vaikai aptemdytoje patalpoje délioja ir stebi ant
Sviesos stalo jvairius daiktus, zaidzia ir atlieka uzduotis erdvéje su iSmaniosiomis grindimis, stebi



»plaukiancias spalvas®: atSvaitus, mirksincias lemputes. Uoslés pojuciai lavéja vaikui duodant
pauostyti vatos diskelius, prikvépintus prieskoniais, eteriniais aliejais ir kvepalais. Skonio
receptoriy stimuliavimui vaikai ragauja citring, apelsing (riigStu ar saldu), pipirus, druska (kartu ar
stiru).







Panevezio r. Piniavos mokykla-darZelis
PrieSmokyklinio ugdymo grupés mokiniai ir logopedé Rimuté Baroniené

Aptariant pagrindinius Zmogaus pojii¢ius, remiantis pasakojimo, steb&jimo, tyrinéjimo
bei atradimo metodais, vaikai mokosi sudaryti sakinius ir atpaZinti bei jvardyti kiekviena pojitj
atskirai.

Siekiant sudominti vaikus, pratybos pradedamos ,Arbatos klubo* (pagal
K. Kasperaviciaus ,,Kvailos istorijos®, 2006) skaitymu ir iliustravimu. Toliau, siejant veiklas su
pojuciais mokomasi sudaryti sakinius: ,,A§ matau...“ (ratas), ,,A$ uzuodziu...“ (indeliai su kvapy
pavyzdziais ir ratas), ,,Klausytojas ir sakytojas“ (telefonas), ,,Atspék daikta* (lietimo knyga,
paslapc¢iy dézute), ,,Kam reikalinga burna ir liezuvis?* (prieSingybiy ratas, kortelés, maistas).

Po kiekvienos uzduoties vaikai jsivertina ,,Pojuciy knygelése™. Pratyby pabaigoje
sumuojami rezultatai ir ,,sunaikinami liku¢iai“.©

Sakiniy sudarymo ratai Vartom lietimo knyga



Arbatos klubas

DBRAUGISKAL BENDRAUTY
IR 3ENDRASARBTAL TT

Atspék, kas tai? Kieno kvapas?



Itvirtinamos zinios uzduociy lapuose ir jsivertinama.  Paslapciy dézé. Pasakyk, ka radai?




Kas yra pojii¢iai?

AS matau...

Paragaujame

Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio Baltrusai¢io pagrindiné mokykla
Vyresnioji mokytoja Roma Zubaviciené

Dalyvaujant salies projekte ,Penki pojuciai — penki keliai pazinti“ siekiama
lgyvendinti projekto tikslus: stiprinti kiekvieno vaiko gebéjimus pazZinti pasaulj per pagrindinius
pojucius — uosle, rega, klausa, skonj, lytéjimg. Vaikai uzriStomis akimis liesdami atpazjsta ir
jvardija, koks tai daiktas, ji apibudina. Nustatydami, kokia tai figtra, vaikai lie¢ia kampuotus,
apvalius, pailgus daiktus. Uzristomis akimis aiskinasi, ar daiktas valgomas ar ne. Veiklos metu
liecia, ¢iupinéja bananus, obuolius, kriauSes, saldainius. Vaikams jdomu ragauti ir apibiidinti skonj.
Nezitrédami ragauja citrinas, bananus, obuolius.



Lazdijy r. Veisiejy Sigito Gedos gimnazija

Logopedé metodininké Vilma Blazaitiené



Garso S tarimo mokymas, supaZindinimas su raide S, s per pagrindinius pojiui¢ius (klausg,
rega, lytéjima, uosle, skonj)

PrieSmokyklinio amziaus grupés ugdytiniai iSmoksta taisyklingai tarti garsa S,
supazindinami su raide S, s. Garso S tarimas ir raidés S atpazinimas, raSymas jtvirtinamas
pasitelkiant penkis pojticius. 1. Isiklausyk, kiek karty draugas iStaré garsg S, ir tiek karty suplok
(klausa). 2. Spalvoto popieriaus lape tarp kity raidziy surask taskeliais, britk§neliais parasytg raide
S, sujunk (rega). 3. Is¢jus | kiema, sniege pirStukais (be pirStiniy) pieSk raid¢ S — Salto sniego
pojitis (lyt¢jimas). 4. Raide S i1Skvépink atsinesStais 1§ namy mamos ar técio kvepalais. Uosk draugy
iSkvépintas raides, dalykis kvapy sukelta emocija (uoslé). 5. Namie surask valgomus dalykus, kuriy
pavadinimuose tari garsg S, pvz., sausainiai, bananas, obuolys. Juos atsinesk, i§ jy sudek raide S.
Skanauk savo bei draugy sudéta raide, dalykis skonio sukeltais potyriais (skonis).




,Sv. Liucija — ilti gyvybés jausmai. Pakeliaukime miisy seneliy i§minties ir darb§tumo takeliais.*

,Sv. Liucija — §ilti gyvybés jausmai. Pakeliaukime miisy seneliy i$minties ir darbstumo takeliais.*

Ignalinos ,Saltinélio” mokykla
Auklétoja metodininké Jané Cipliené

Grupéje vykdomas etnokultiiros krypties projektas. Svenéiama Sv. Liucijos $vente,
dalijamasi gerumu, meile, pagarba, dékingumu, dékojama ugnelei, saulei, gamtai. Vaikai uzmaiso
duonele, paruosia kepimui. Visi kartu uzpliko vaistazoliy arbatg. Vaikai stebi jvairias séklas, miltus,
vaistazoles, duonos rauga. Uosto, kaip viskas kvepia, atranda skirtumus. Viskg ragauja ir skiria
pagal skonj. Klausosi, kas indeliuose ¢eza, kokie garsai. Viska lie¢ia rankomis, pries$ tai jas Svariai
nusiplove. Jaukiy emocijy suteikia duonelés garbinimas, §ilty jausmy perteikimas dalijantis duonos
gabaléliais.






Pakruojo lopselis-darzelis ,,Sauluté*
Vyresnioji mokytoja Laima Obrikiené

Mokytoja Radvilé Lataitiené



Gerumo sausainiy kepimas

Vaikai, apzitréje sausainiams reikiamus produktus (kiau$iniai, miltai, cukrus,
sviestas), juos beria j bendrg indg, maiso, minko tesla, ragauja ja. Susiformuoja rutuliukus, kuriuos
kocélu iSkocioja, ir spaudzia pasirinktas formas. ISkeptus sausainius vaikai dekoruoja glajumi.
[8dzitivusius nesasi namo.




Panevézio r. Smilgiy gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyriaus ,,Zirniuky* grupé
Ikimokyklinio ugdymo mokytoja Neringa SteiSitiniené
Pasaulj pazijstu liesdamas ir ragaudamas

Visiems puikiai zinoma, kad mazi vaikai pasaulj pirmiausiai pazjsta liesdami ir
ragaudami.

Vaikai tyrin¢ja krakmola, koks garsas girdimas krakmolg lieciant, koks jis yra sausas
ir kaip pasikeiCia suSlapgs. Tyringja smélj $vieCiant jvairiy spalvy Sviesai. Ragauja citring ir
bananus jvardydami, kokj skonj jaucia, reiskia emocijas. Uoslés pojucius tyringja Su namy oro
drékintuvu jpylus kvapy.









Lopselio-darzelio ,,Raudonkepuraité ,,Meskuéiy*“ grupé
Mokytoja Jolanta Zebrauskiené

1. Vaikams pristatomas eksperimentas. Maistiniame maiSelyje jpiltas indy ploviklis,
vanduo, maistinis daziklis, blizguciai. Kiekvieng kartg vaikams spaudziant maiselj, darosi putos ir
skystis did¢ja.

2. Vaikams duotos priemonés: minkstos, kietos, aStrios tekstiiros jvairiis daiktai
(kempinélé, kaStonas, indy Sveitiklis, kailiukas, krepinis popierius). Tokiu biidu vaikai liesdami
skirtingus pavirsius lavina smulkigjg motorika.

3. Regos pojutis lavinamas naudojant kibir¢lj ir LED lemputes. Vaikai Sviesos paliesti
negali, taciau susipazjsta zitirédami.

Vilniaus ,, Taikos* progimnazija

Logopedé metodininké Beata Juknevicitte

Priemon¢ sudaro Zuvys, pagamintos i§ vienkartiniy pirstiniy, kurios pripildytos
minkSty pompony, vatos, popieriaus, pipiry zZirneliy, avizy kruopy.

I budas. Vaikams pasitiloma maise surasti vieng daiktg ir jj apibiidinti (pvz., minkstas,
Kietas ir pan.), tada zuvis iStraukiama. I$traukus visas zuvis, vaikams uzduodami klausimai: 0 kas
yra viduje, kodél taip manai. Vaikams paruosti uzpildy pavyzdziai, jie sudeda Zuvis prie pavyzdziy.
Veiklos pabaigoje pasitiloma sutraiSkyti pipiry zirnelj ir papasakoti, kokj jaucia kvapa.

I biuidas. Paruo$ti visas zuvis po 2 vienetus ir zaisti lieCiamg atminties zaidima

B

(,,Memorj®).




»ISgelbék gyviing“

ParuoSiama sensoriné déz¢ (galima naudoti pomponus, makaronus, koses, kaStonus ir
pan.). Nuotraukoje naudojami gyvinai, taciau galima parinkti pagal temga ir poreikj daiktus bei juos
suvynioti j folijg. Paruosti gyviinai slepiami dézéje. Vaikai turi surasti gyviing ir jj i§vynioti, tada
pasakyti, kg iSgelbéjo.

.{‘
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»Gesinu gaisra“

Naudojamos kvepiancios sensorinés putos, taciau galima naudoti ir paprastas
skutimosi putas. Nuotraukoje pavaizduota, kaip naudojamas lapas su gaisru ir artikuliaciné manksta,
taCiau galima parinkti pagal poreikj ir temg. Ant lapo uZzpurskiamos putos, vaikai turi jas nuvalyti,
kai pamato pirmg paveiksliuka, pasako, kg mato, ir atlieka artikuliacing manksta. Veiklos pabaigoje
vaiko klausiama, kokj kvapg jaucia.



»Linksmosios pédos ir delnai*

I biidas. Priemoné sudéta | maisa, vaikai turi iStraukti du daiktus, kurie jiems lieciant
atrodo vienodai (pagal medZiagos struktiirg). Kai visi turi savo poras, vaiky praSoma papasakoti,
kokie istraukty daikty skirtumai (spalvos, dydziai, delnai — pédos).

IT budas. Priemon¢ sudéta | maiSa, vaikas jame suranda vieng daikta, kol jo nemato, ji
apibuidina, o tik tada iStraukia ir papildo, pataiso savo pasakojima.

,»Girdziu ir randu“

I indelius sudedami vienodo kiekio vienodi daiktai: pupos, mazi akmenukai, pipirai,
gilés ir pan.

Tikslas: surinkti kuo daugiau vienodus garsus skleidzianc¢iy pory. Kai vaikas pasirenka
pora, atidaromi indeliai ir tikrinama, ar tikrai jdéti vienodi daiktai.



Panevézio r. Smilgiy gimnazijos ikimokyklinio ugdymo skyrius

Vyresnioji mokytoja Sonata Narkevi¢iené
Mokytoja Daiva Maroziené
»Pojii¢iy maiSelis*

Vaikai i§mégina ,,Pojii¢iy maiselj“. Uzsimerke kisa rankytes j maiSelj, pa¢iumpa jame
esant] daiktg ir iStrauk¢ parodo draugams. Bando ji apibudinti, pasakyti, kas tai yra, liecia
rankytémis ir bando jvardyti, koks tai pavir$ius: Svelnus, SiurkStus, duriantis, minkstas, kietas,
Saltas.

Zaidzia su $vie¢ianéiu staliuku. Tamsoje ¢iupinéja jvairias medziagas. Bando jvardyti
ju tekstiirg (zirniai, druska, kinetinis smélis).



»Paragauk ir atspék*

Vaikai ragauja jvairius produktus, bando juos atpazinti ir i$skirti skonio savybes:
saldus, rigstus, kartus, siirus.




,Klausau*

Vaikai tyringja ir iSbando muzikiniy instrumenty garsus. Groja garsiai ir tyliai,
improvizuoja muzikos instrumentais.

Vaikai klausosi skambancios muzikos, ivardija, ar skamba garsiai ar tyliai. Atsigulg ir
atsipalaidave klausosi jiiros oS§imo, lietaus barbenimo, pauksc¢iy balsy.

HMatau“

Vaikai atlieka akiy mankstele. Zaidzia Zaidima ,,Akla vi§ta“. Isbando pojitj — ,.kai
nieko nematau“. Stebi, kaip béga smélis laikrodziuose. Relaksuoja zitrédami j sensorines
priemones.



Plungés lopsSelis-darzelis ,,Sauluté*
Mokytoja Simona Lukiené

,Saldi kalédiné kojiné“

Vaikai liesdami, uostydami ir ragaudami bando atspéti, kokias darzoves ir vaisius
mokytoja jiems duoda.
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ACIU UZ NUOSTABIAS VEIKLAS ©



